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TAKING MOTION INTO ACCOUNT



Passe den Patienten der 
Behandlung an

• Atemanhaltetechniken

KLINISCHE ANFORDERUNGEN Welche Optionen für Atembewegungsmanagement gibt es?

2 EEBH

1 DIBH



SGRT Solutions - Better patient care at every step 4

•Atemanhalt in tiefer Einatmung

•Effektive und unkomplizierte Methode die Bewegung zu reduzieren 

•Für viele Brustbestrahlungen bereits state-of-the-art.

•Nicht von allen Patienten gut toleriert.
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Ø Viele Kliniker glauben, dass EEBH besser toleriert wird als DIBH.

Ø End-expiration repräsentiert die längste statische Phase im Atemzyklus
und kann für Atemanhaltetechniken geeigneter sein. 
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KLINISCHE ANFORDERUNGEN Welche Optionen für Atembewegungsmanagement gibt es?
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4

Phase

Amplitude

Passe Behandlung 
dem Patienten an

• Rx in freier Atmung

KLINISCHE ANFORDERUNGEN Welche Optionen für Atembewegungsmanagement gibt es?
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Schematic drawing of a breathing cycle. Breathing phases are defined from 0 (end 
inspiration) to 50 (end exhalation) and to 100 (end inhalation). 

Kraus, K.M., Oechsner, M., Wilkens, J.J. et al. Patient individual phase gating for stereotactic radiation therapy of 
early stage non-small cell lung cancer (NSCLC). Sci Rep
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Bewegungstrajektorien

Schematic drawing of a breathing cycle. Breathing phases are defined from 
0 (end inspiration) to 50 (end exhalation) and to 100 (end inhalation). 

Kraus, K.M., Oechsner, M., Wilkens, J.J. et al. Patient individual phase gating for stereotactic radiation therapy of 
early stage non-small cell lung cancer (NSCLC). Sci Rep



SGRT Solutions - Better patient care at every step 10

Ø Behandlungsstrahl nur während der gewählten Phase

Ø Niedriger Duty Cycle
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Ø Behandlungsstrahl nur während einer bestimmten Amplitude

Ø Üblicherweise höherer Duty Cycle als phasenbasiert

Ø Niedrigere Konformität
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Phase

Amplitude

Passe den Patienten der 
Behandlung an

• Atemanhaltetechniken

Passe Behandlung 
dem Patienten an

• Rx in freier Atmung

DIBH

2 EEBH

1



Questions and 
Discussion


